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APPROCCIO 
UMANISTICO-AFFETTIVO

Psicologia umanistica di Carl Rogers

Tutta la persona, nelle sue diverse dimensioni,     
cognitiva, affettiva, relazionale

è coinvolta nell’esperienza di 
insegnamento/apprendimento , ed è solo 
l’esperienza totale quella che si radica nel 
soggetto, diventa patrimonio acquisito e si 
traduce in abilità e competenza. 



Agire con competenza: l’insegnante

• Personali
•Conoscenze disciplinari
•Conoscenza organiz. 
scuola
•Conoscenza alunni
•Saper fare metodologico
•Saper fare relazionale
•…..

•Esterne
•Dipartimento
•Consiglio di Classe
•Sindacati
•Associazioni 
•Reti di scuole
•Esperti di didattica
•Colleghi
•Amici
•…..

Risorse

Attività chiave
Progettare percorsi in dipartimento
Lavorare in gruppo con il CdC
Coordinare il CdC.
….

Insegnare a studiare
Spiegare 
Coordinare lavori in piccolo gruppo
Supportare gli studenti con 
difficoltà
Promuovere le eccellenze
Promuovere il benessere
…..

Stabilire un rapporto di collaboraz.
con le famiglie
…..

Collaborare per la gestione della 
scuola 
…..

Risultati
attesi

Produzione di materiali 
didattici
Buona gestione delle 
relazioni
…..

Allievi motivati
Allievi che studiano
Allievi che diventano 
autonomi
Allievi che migliorano
Allievi che stanno bene 
in classe
…che hanno successo

Famiglie che si relaz. e 
supportano  in modo 
corretto il processo di 
sviluppo dei figli

Buon funzionamento
Servizi efficienti
……..

Rielaborazione da G. Le Boterf, Costruire le competenze individuali e collettive, Guida
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INTERVISTE
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SIMULAZIONI E GIOCHI DI RUOLO 

WEB QUEST
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PARTECIPATIVE-
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PER 

PROGETTI 

PER MODULI 

INTEGRATI

PER STUDIO DI
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PER SITUAZIONI 

PROBLEMATICHE 

O EVENTI DI

ATTUALITA’

PER 

TEMATICHEMANUALISTICAORGANIZZAZIONE 

DEI CONTENUTI

… occorre riconoscere che una
competenza, a seconda dei casi e dei livelli di
scolarità, può avvicinarsi di più al concetto di
abilità, o a quello di conoscenza, o ancora a

quello di atteggiamento, in base alla prevalenza
di importanza di una di queste componenti

nello svolgimento di un compito.


