
Italo Svevo, Una vita – Nuclei narrativi di fondo 
 

ALFONSO NITTI 
Esistenza vuota da inetto, inadatto 
alla lotta per la vita, vuole misurarsi 

nell'amore. Finirà per sedurre e 
possedere. Annetta. 

ANNETTA MALLER 

IL BANCHIERE 
MALLER 

FRANCESCA 
L'istitutrice 

LA MADRE DI 
ALFONSO 

FEDERICO 
Il fratello di 

Annetta 

ALFONSO NITTI 

MACARIO 

IL BANCHIERE 
MALLER 

MACARIO 
Giovane brillante e 

sicuro di sé. 
Ricorda ad Alfonso  

la sua sostanziale 
incapacità alla lotta ANNETTA MALLER 

Scrive un romanzo a 
quattro mani con 

Alfonso, le si concede 
ed è pronta ad iniziare 
una relazione con lui. 

Con Macario e Annetta 
esiste una comune 

passione per le buone 
letture; Alfonso è 

scrittore dilettante 
come la giovane figlia 
del banchiere Maller. 

Relazione segreta 

1 - Casa Maller: la sfera delle relazioni compensatorie 
   all'inettitudine di Alfonso. 

amicizia 

amicizia 

Trasporto 
Passione 
Possesso 
 

2 - Il ritorno in paese e la rinuncia alla tentazione dei forti 
sentimenti. La morte della madre lo orienta al 
ripiegamento su di sé. La rinuncia pare possibile 

3 - Il ritorno a Trieste e la reimmersione 
nella vita. Declassamento sul lavoro. 
Abbandono di Annetta. Vana reazione e 
fraintendimento continuo.  

Alfonso fugge da Trieste e 
sospende di fatto la relazione. 

Subisce il 
declassamento sul 
lavoro e protesta 

inutilmente 

Viene a conoscenza del fidanzamento 
di Annetta con Macario e ora deve 
rinunciare davvero alla giovane che 
pure sente ancora di volere e amare 

Viene sfidato a duello dal 
fratello di Annetta che 
intende salvarne l'onore. 

4 - Alfonso sentendosi "incapace" alla vita decide di cercare una via di scampo nel 
suicidio, che lo libera finalmente da "sospetti ed odi", distruggendo la fonte di 

infelicità: "il suo organismo che non conosceva la pace". 



Sistema delle funzioni e degli attanti di Una Vita.  
Fenomenologia dell’inettitudine  

 
 

F4 

F5 

F3 

Antagonismo 
 

Alfonso / Maller 
Alfonso è impiegato presso il 
potente banchiere Maller, che 
lo intimidisce per la sua 
"potenza" quasi inavvicinabile. 
Ambisce tuttavia ad ottenere 
l'ospitalità nella sua casa. Ha 
bisogno di appoggiarsi ad una 
forte figura paterna 
 

Alfonso / Macario 
Macario è l'amico-rivale che 
corteggia con successo 
Annetta. Più sicuro e 
intraprendente di lui, incarna 
la capacità di aggredire la vita 
con energia e con successo. 

Assimilazione 

 
Francesca / Annetta 
Si identificano in funzione 
negativa nel loro comune 
disprezzo per Alfonso e 
per la sua inettitudine. Si 
alleano con l'antagonista 
e l'eroe negativo rimane 
sconfitto 

F1 

F2 

ALFONSO NITTI 
L'inetto 

 
 

BANCHIERE MALLER 
Antagonista- Padre 

potente 

Desiderio 

 

Alfonso / Annetta 
Alfonso incontra Annetta e la  
    desidera. La corteggia e la  
      possiede. Sta per sposarla ma 
         poi non porta a termine la  
            relazione. Frena il desiderio            
               per inettitudine e 
                 insicurezza del suo ruolo. 

Identificazione 

 
Alfonso / Francesca 
Entrambi subiscono la 
sconfitta da parte 
dell'antagonista. Alfonso 
deve rinunciare ad Annetta, 
Francesca a Maller. Alfonso 
e Francesca moriranno, 
come la madre dell'eroe 
(vittima secondaria). 

 

Desiderio 

 
Francesca / Maller 
L'istitutrice di casa Maller 
Ha una relazione con 
L'anziano banchiere e 
vorrebbe legalizzarla con il 
matrimonio. Ma il fallimento 
del rapporto tra Alfonso e 
Annetta impedisce che si 
concluda felicemente anche la 
sua relazione. Rimane donna 
sedotta e abbandonata. 

Tradimento 

 
Annetta / Macario 
La giovane Annetta, 
inspiegabilmente 
lasciata sola da Alfonso 
accetta la proposta di 
fidanzamento da parte 
di Macario (il rivale) e si 
riconosce nella logica 
più immediata e pratica 
dell'antagonista. A 
questo punto si esplicita 
la gelosia di Alfonso. 

MACARIO 
Antagonista- rivale in amore 
 

F6 

FRANCESCA 
La vittima 

 

ANNETTA 
La donna 


